
人生を劇的に変えるのは、 

いつも「たまたま」から。 
  

磁場が良く自然とエネルギーの高い環境で 
童心（本来の自分）に還り、 

パワースポット、ヨガ、瞑想、美肌温泉、BBQ、花火、アドベンチャー体験、 
講座（氣學、感度を上げ潜在意識からの声や導きのキャッチ力をつける、在り方、 
魅せ方、美、Be＝在るパワーで現実を動かす、感情の扱い方、目に見えない話　等） 

  
本田裕子と一緒に本氣で遊んで学んで飲んで食べて無邪気に笑って、 

静と動の体感スペシャル合宿 

こんな方にオススメ 
・「自分の人生を生きる！」と決めたけど、なかなか現実が変わらない。 
・無理やり自分を動かして現実を変えていくのではなく、内側から溢れてくるエネルギーとインス
ピレーション、潜在意識からの導きにより、自分らしく自由に輝きながら、Be＝在るパワーと存
在で現実を変えていきたい。 
・事業やプロジェクトの拡大、業績を伸ばしたい。 
・自分のやりたいことを分かち合い、喜びが循環・拡大するライフワークや仕事をしていきたい。 
・特に大きな不満はないが、行き詰まりや滞り、窮屈さを感じている。 
・自分が光となり、周囲の人を明るく照らしたい。 
・心から信頼し合える一生モノの仲間に出会いたい。 
・感情に振り回されたり、ブレてしまう自分と決別し、心から自分の人生を信頼しながら静かで
豊かな自信が湧き上がるようになりたい。 
・もっと美しくなりたい。もっとカッコよくなりたい。より自分を魅力的にする魅せ方を知り、在
り方を明確にしたい。 
・本田裕子と一緒に遊びたい。ただ会いたい。応援したい。 

（性別、年齢、問わずご参加いただけます） 

お申し込みはこちらから！

http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/
http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/


今日は、本田裕子がお届けする、 

最高の環境の中で静と動を一緒に体感し、 
自分だけの成功パターンを確立する 
１泊2日の合宿プログラムのご案内です。 

自分の人生の流れを信頼する 
人生を劇的に変えるのは、いつも「たまたま」から。 

  
本当の意味で豊かに成功している人の多くは、 

「たまたま」という直感（潜在意識の声）に従い、人生を劇的に変えています。 
  

それは、 
インスピレーションや直感、なんか気になる、閃きの声をキャッチして、 

「たまたま」を「たまたま」でスルーして済ませないから。 
  

そのためには、 
感度を上げ、間脳視床下部やチャクラを開き、 

「たまたま」に愛される自分だけの成功パターンを知り、体感することが大切です。 
  

そして、これらの声を敏感に感じキャッチして現実で形にしていくこと。 
  

又、これらの声は魂の想起でもあります。 
（自分が決めてきた人生や、魂の歓喜や魂の望むこと） 

  
それらの感覚を思い出し、日常生活の中に満ちているサインを感じ 

キャッチすることで人生が劇的に変化していきます。 
  

実際に、インスピレーションの声に従い、 
ご自身の仕事で目覚ましい業績を伸ばしているクライアントも多数います。 

  
自分の人生の流れを信頼するには、 

感度を上げ、内側の声に従うことが大切です。 
  

そして、その内側の声をキャッチした時、ワクワクするのだけど、 
そのあとに思考がいろいろ喋ってきて、思考の声を優先し直すのか、 

そのまま自分の内側の声に従うかが、変わる人と変わらない人の唯一の違いです。 

飛び込んで見ないと始まらないのに 
飛び込まない言い訳やしない理由を考えてしまうのが思考の性質。 

  



その思考の声をスルーして、 
内側に従って動くほど、自分との信頼関係も増していきます。 

  
飛び込んでみたら本当に大丈夫な事を体感する。 

  
人生はバンジージャンプみたいなものだから…＾＾ 

最高の環境で、最高の体感を。 

今回は、そんなたまたまに愛される自分だけの成功パターンを 
皆さんと一緒に体感したい、童心に戻って無邪気に遊びたいと言う想いから、 

感度を上げるスペシャル合宿を行うことにしました。 

磁場の良い自然とエネルギーの高い最高の環境の中で、 
パワースポットやヨガ、瞑想などを通して自分の在り方にとことん向き合うことで、 

意識して人生を動かす土台を丁寧に築いていきます。 



それだけではなく、飲んで食べたり、花火をしたり、 
一緒に無邪気に童心に戻って楽しめる企画もご用意しました。 

そんなスペシャル合宿に 
ご興味ある方は、ぜひこの機会にご参加ください！ 

合宿に参加して得られるもの 

・自分独自の人生の流れを知り、自分だけの成功パターンを確立できる。 
・「たまたま」に愛される体質になる。 
・潜在意識からの導きから自分らしく輝きながら、Be＝在るパワーと存在で現実を変えていける
ようになる。 
・困難にぶつかったときや思うようにいかないとき、常に立ち戻ることのできる自分自身の「源」
に出会える。 
・自分の人生を心から信頼し、「大丈夫なんだ」という静かで豊かな自信が湧き上がってくる。 
・感情に振り回されず、ブレる自分と決別でき、自分の軸ができる。 
・心から信頼し合える一生モノの仲間ができる。 
・在り方を明確にすることで、心の底から湧き上がる情熱と、あたたかな充足感を得られるよう
になる。 
・自己限定を外し、自分が決めてきた魂の望む＆魂が歓喜する感覚を感じられるようになる。 
・本田裕子を生で見て一緒に過ごして感じ、「こんなんでいいんだあ」「こんなんで上手くいくん
だあ」「だったら私も余裕でできるやん」と、心から強く強く体感できる。 



合宿プログラム詳細 

・カラダの感覚から自分と繋がる。 
・自分の無意識のもっと深いところに繋がり、感度を上げ、本当の魅力
が溢れ出す状態にする静と動の体感ワーク。 
・感情のクリーニング。過去から蓄積されてきた感情をいったん空っぽ
にする。 
・磁場の良い自然とエネルギーの高い最高の環境の中で、ヨガや瞑想を
通して純粋な静寂意識との共鳴による意識とマインドの調整を創る。 
・自分の内側深くに入っていき、意識して人生を動かす土台を丁寧に築
いていく。 
・非常に気付きの多いオープンセッションやシェア会。 
・見せ方、在り方を明確にする。氣学を学び、体感する。  
・本田裕子が普段何を考え、意識して日々を過ごしているのか、美容、
健康、体型維持、その人その人にあった美容健康法を習得する。 
  

・フォローアップ（3ヶ月間） 
この合宿に参加したメンバー限定グループを作り、 
3ヶ月間フォローします。 
  
日常に戻り、どのような変化があったのか、 
お互いのシェア、気付き、 
お互いがいい影響を与え合える場所を用意し、 
質問などには月1回、動画で答えます。 
  
（現在、本田裕子の単発セッションはSkypeも1人1時間5万円、魅せ方コースは3時間8万円ですの
で、とてもスペシャルでお得な場ですので、どんどんご活用ください） 
こちらは、1dayコースの方を含め、合宿に参加したメンバーすべての方がフォローアップ対象です。



合宿当日のスケジュール 

8月26日（土） 
 

13:00　集合 

13:30　講義 

15:00　アスレチック体験 

17:00　温泉等、自由時間 

18:00　BBQ、花火 

20:30　オープンセッション、シェア会 

（1dayの方は21:30解散） 

21:30　懇親会  

食べて飲んで笑って見えない話や本質的な話などなど秘密の宴 

23:00　解散、温泉（任意） 

8月27日（日） 
 

6:30　瞑想、ヨガ（任意） 

8:00　朝食 

9:00　自由時間、温泉等 

10:00　講義 

12:30　ランチ 

14:00　講義 

15:30　パワースポット巡り 

17:00　解散  



参加費、合宿の詳細 

・日時 
8月26日（土） 
13時に神奈川県厚木の会場に集合 
（詳細はお申し込みの方にお伝えします） 
（羽田から約1時間半 東京から約1時間） 
8月27日（日） 
17時前後解散 
（その後の温泉は任意） 

 ・参加費 
早割価格（7/27迄）　98,000円（税込み） 
一般価格　　　　　  128,000円（税込み） 
1day価格　　　　　  48,000円（税込み） 
  
※宿泊費、1日目の夕食BBQ代、2日目の朝食・昼食代、懇親会の飲食代、花火・アスレチック代、
パワースポット3ヶ所移動の貸切り車代、講義・懇親会に使用する癒やしの間2日間貸切りお部屋
代すべて含みます。 
  
※最高の環境を整えたいという想いから、波動の高く自然に囲まれた場所でのコテージを貸し切っ
て実施することにしました。又、コテージは数に限りがございますので先着順（合宿に参加する想
いなど）となりますことと、お子様など様々な事情で日帰りでの参加ご希望のお声をいただき1日
でも濃い体験ができ、夜のシェア会＆オープンセッションまでご参加いただける1dayコースを設
けました。 
  
※パワースポット巡りは20年以上「氣」の本質を実践＆伝授なさっている先生に案内していただ
きます。本田裕子も「氣學」を学びながら日々実践し腑に落としてきたシェアと共に、単なる「見
学」ではなく「観光＝光を観る」感じることを一緒に体感していきます。 
  
※お泊り道具、アスレチック用の運動のできる格好やシューズ（サンダル不可）、軍手（なければ
現地で購入可）ヨガのできる格好、タオル、バスタオル、ヨガマットをお持ちの方はヨガマット（な
ければバスタオル）をご持参ください。 

 

お申し込みはこちらから！

http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/
http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/


今回の合宿にかける想い 

今回、初の合宿を企画しました！ 
  

はい、わたしのインスピレーションと直感・閃き♡からです＾＾ 
  

そして、一緒に学びを深め、童心に還って一緒に遊びたい！という想いから。 
  

これだけは、実際にリアルに会わないと伝わらないし感じられない。 
  

わたし自身、こうして皆さまとリアルにお会いする機会は2年ぶり。 
（セッションは現在キャンセル待ち） 

  
しかも、長い時間一緒に過ごせる企画も初めてにして今のところ、 

この企画のみです。 
  

次は未定ですが、わたし自身、今回、 

素晴らしい忘れられない日となる確信があり、とてもとても楽しみです。 
  

又、この合宿で今までの人生を通じてモヤモヤした霧が晴れ、 
自分の人生を心から信頼し「たまたま」に愛される体質の自分、 

ブレない自分、自分が決めてきた魂の望む＆魂が歓喜する感覚を感じながら、 

これからの人生の指針が手に入るとしたら・・それはきっと一生モノ。 
  

そして、この今回の企画に「なんとなく・・」という感覚をキャッチして 

素直に動いた仲間との出会いは、わたしを含め一生モノ。 



   

このような本氣の遊びや学び、童心に還った延長線での人、 
モノ、コトとの出会いは想定外や想像を超えるレベルのものが 

必ず詰まっていますので、わたし自身も今からワクワクしています。 

   
「行きたい！」「なんか気になる」という心の声にぜひ耳を澄ませて、 

その声を大切にしていただけたらと思います。 

  
瞑想やヨガ、氣學をはじめ、このような合宿に参加するのが初めての方や、 

瞑想やヨガが全くの初心者でも大丈夫です。 

  

安心して参加できる企画となっています。 

  
今回の合宿はアシスタントのなっち、弊社の男性スタッフも同行いたします。 

  
最高の環境で自分と向き合い、童心に還り、一緒に思いっきり無邪気に遊びましょう。 

 

お申し込みはこちらから！

http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/
http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/


プロフィール 

本田裕子・YUKO HONDA 
福岡県出身。 
  

高校卒業後、ホテルウーマンを目指し地元の専門学校YMCAに入学するも、8ヶ月で学校側から辞
めてくださいと言われ中退。 
  
学歴も人脈もお金も、何ひとつない中上京し、2005年３月に起業し都内で経営。年商1億円。 
  
美容、ファッション、商品プロデュース、デザイン、不動産投資、東洋医学、起業研修、企業コン
サル、コーチ、イベント、講師、講演、サロン、ヨガインストラクター、全米NLPトレーナー。 
  
1２年間、美容をはじめ約1万人の女性の悩みに向き合うことで、本当の美は内面が大切だと気づ
き、心理学、脳科学、成功哲学、東洋医術、氣學、ヨガや内外面からの美容・健康などの知識を
応用し、自らの体験や多くの人と向き合ってきた経験から、美しく心豊かになる方法を独自の視
点から発信、そして活動中。 

 

お申し込みフォームボタンをクリックし、必要事項をご記入し、お申し込みください。 

すぐに、ご記入のメールアドレス宛に自動返信メールが届きますので、 
メールに記載している指示に従ってください。 

  
【注意】 

30分経ってもメールが届かない場合は、お手数をおかけしますが、 
mail@yukohonda.comまでメールをお送りください。 

お申し込みはこちらから！

http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/
http://yukohonda.com/lp/kiyakusyo/

